
 

Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych w celach wysyłki 
newslettera „Wellbeing Insider” przez Medicover Sp. z o. o, Al. Jerozolimskie 96, 00-807 
Warszawa 
 

1. Administrator danych osobowych 
 

Administratorem Twoich danych osobowych będzie Medicover Sp. z o. o, Al. Jerozolimskie 96, 
00-807 Warszawa (dalej: my). Możesz się z nami skontaktować w następujący sposób: 

− listownie na adres: Dział Obsługi Klienta, Medicover Sp. z o. o, Al. Jerozolimskie 96, 00-807 
Warszawa 

− przez formularz kontaktowy na stronie www.medicover.pl 
− przez e-mail: dok@medicover.pl 
− telefonicznie: 500 900 500 

 

2. Inspektor ochrony danych 
 

Wyznaczyliśmy inspektora ochrony danych. Jest to osoba, z którą możesz się kontaktować we 
wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw 
związanych z przetwarzaniem danych. Z inspektorem możesz się kontaktować w następujący 
sposób: 

− listownie na adres: Inspektor Ochrony Danych Osobowych Al. Jerozolimskie 96, 00-807 
Warszawa 

− przez e-mail: IOD@medicover.pl, 
 

3. Cele przetwarzania Twoich danych osobowych oraz podstawa prawna przetwarzania 
 

W przypadku zapisania się do newslettera będziemy przesyłać do Ciebie treści dotyczące: 

−  zdrowia, 
−  wellbeingu (np. aktywności fizycznej, diety, dobrego samopoczucia, czasie wolnym), 
− trendów HR 
−  informacji o organizowanych przez nas wydarzeniach, 
− opracowywanych przez nas materiałach (np. ebooki, raporty, wywiady, wypowiedzi 

ekspertów), 
− produktów i usług spółek Medicover Polska (np. informacje o nowych placówkach, 

organizowanych konferencjach, podejmowanych inicjatywach, nowościach). 
 

 

 

 

https://www.medicover.pl/uslugi-medicover/medicover-polska/


Realizując powyższy cel podstawą przetwarzania Twoich danych osobowych będzie: 

− art. 6 ust. 1 lit. F RODO, czyli prawnie uzasadniony interes polegający na prowadzeniu 
działań marketingowych w związku z wyrażoną przez Ciebie zgodą w postaci 
udostępnienia adresu e-mail do przesyłania newslettera. 

− art. 6 ust. 1 lit. A RODO, czyli Twoja zgoda w związku z tym, że w ramach newslettera 
będziemy między innymi wysyłać informacje o produktach i usługach spółek Medicover 
Polska.  
 

4. Okres przechowywania Twoich danych osobowych 
 

Będziemy przetwarzać Twoje dane  do czasu wycofania zgody na otrzymywanie od nas treści 
marketingowych, bądź do czasu wniesienia przez Ciebie sprzeciwu. 

5. Odbiorcy Twoich danych osobowych 
 

Będziemy przekazywać Twoje dane osobowe naszym dostawcom, którym zlecimy usługi 
związane z przetwarzaniem danych osobowych, np.; 

− dostawcom usług IT,  
− agencjom marketingowym, 

Takie podmioty przetwarzają dane na podstawie umowy z nami i tylko zgodnie z naszymi 
poleceniami. 

 

6. Przekazywanie danych poza Europejski Obszar Gospodarczy 
 

W celu zapewnienia jak najwyższej jakości naszych usług korzystamy z innych dostawców, np. w 
zakresie wsparcia IT. W związku z tym Twoje dane osobowe mogą być przekazywane poza teren 
Unii Europejskiej. Zapewniamy, że w takim przypadku przekazywanie danych odbywać się 
będzie w oparciu o stosowną umowę pomiędzy Nami a tym podmiotem, zawierającą 
standardowe klauzule ochrony danych przyjęte przez Komisję Europejską, bądź na podstawie 
odpowiedniej decyzji Komisji Europejskiej. 

 
7.  Twoje prawa związane z przetwarzaniem danych osobowych 

 

Przysługują Ci następujące prawa związane z przetwarzaniem danych osobowych: 

1. prawo do wycofania zgody, 
2. prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych w celach 

marketingowych; 
3. prawo dostępu do Twoich danych osobowych, 
4. prawo żądania sprostowania Twoich danych osobowych, 
5. prawo żądania usunięcia Twoich danych osobowych, 
6. prawo żądania ograniczenia przetwarzania Twoich danych osobowych, 

https://www.medicover.pl/uslugi-medicover/medicover-polska/
https://www.medicover.pl/uslugi-medicover/medicover-polska/


7. prawo do przenoszenia Twoich danych osobowych, tj. prawo otrzymania od nas Twoich 
danych osobowych, w ustrukturyzowanym, powszechnie używanym formacie 
informatycznym nadającym się do odczytu maszynowego. Możesz przesłać te dane 
innemu administratorowi danych lub zażądać, abyśmy przesłali Twoje dane do innego 
administratora. Jednakże zrobimy to tylko jeśli takie przesłanie jest technicznie możliwe. 

 
Aby skorzystać z powyższych praw, skontaktuj się z nami lub z naszym inspektorem ochrony 
danych (dane kontaktowe w punktach 1 i 2 powyżej). 

Prawo wycofania zgody 

Twoje dane osobowe są przetwarzane na podstawie zgody. W związku z tym masz prawo 
wycofania zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie ma 
wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie Twojej zgody 
przed jej wycofaniem.  
 
Rezygnacja z otrzymywania newslettera może nastąpić poprzez wycofania zgody w dowolnym 
momencie poprzez kliknięcie odpowiedniego odnośnika w treści newslettera. 

Prawo wniesienia skargi do organu 

Przysługuje Ci także prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego zajmującego się ochroną 
danych osobowych, tj. Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

 


